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TCM @ ANAMNESE

Datum: o Erstbehandlung o Folgebehandlung

Name:

Adresse:

Telefon:

Email:

Stalladresse:

Name:
Geburtsdatum / -jahr: o Stute o Wallach o Hengst
Rasse:
Stockmaf: cm Kérpertemperatur: °C
Gewicht: kg o geschétzt o gewogen 0 gemessen

Im Einsatzin: o Sport o Freizeit 0 Zucht o

Haltung:

Fotterung:

Vorerkrankungen:
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o | Passform Ausristung

o Hufstatus

o Zahnstatus
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Ma-Geschwir

o | Lymphknoten
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Yin
Intima — Leere — Kalte
Metall - Wasser | Herbst — Winter — Nacht

Yang

Extima - Fille - Hitze
Feuer — Holz | Frihling — Sommer — Tag

Kalter Schweif} — Kalte Extremitdten & Haut — Zunge weif3 & feucht

HeiBer Schweif — Warme Extremitéten & Haut — Zunge rot, trocken

Zunge: blass, tendenziell geschwollen, dicker weifer Belag

Schwache Atmung — Kein Durst — Schlaffe Muskulatur — Aktivitétsmangel ;-'1 =: Schwere Atmung — Starker Durst — Gespannte Muskulatur — Hyperaktivitét
Miidigkeit — Wédrme & Bewegung bessert — Schmerzen chronisch, dumpf = ';. Unruhe — Wérme & Bewegung verschlechtert — Schmerzen akut, stechend
] €
Pulse: oberflichlich, leer (schnell) | ® 2 | Pulse: oberfléchlich, voll (schnell), wogend
Zunge: rot, ohne Belag, trocken, ggf. mit Rissen Zunge: rot, dicker gelber Belag
Kélte — Feuchtigkeit — Substanzzunahme — Geschwulst, Tumor, Struma ° Kélte (Mangel an Wérme) — Unterfunktion, Unteraktivitét — Energieverlust
Kein Durst (Wasser), aber Appetit auf Ungesundes — Ubergewicht | = | % | Durstlosigkeit - Appetitlosigkeit — Schilddrisenunterfunktion
Stéindiger Appetit E‘ _:n, Midigkeit, Schlappheit, Antriebslosigkeit
Pulse: tief (langsam), voll B >§_ Pulse: tief, leer (langsam)

Zunge: blass, feucht, dinner wei3er Belag, Zahneindriicke

Wind (WPH Holz) - Kélte (WPH Wasser) — Hitze, Glut (WPH Feuer) — Feuchtigkeit (WPH Erde) — Trockenheit (WPH Metall)

Feuer Erde Metall Wasser

Aufregung Weich Ruhig, verlésslich Filigran, zart

Kopflosigkeit ruhig, gemitlich motiviert introvertiert
verletzt sich selbst zuverldssig ausgeglichen sensibel, dngstlich

arbeitsfreudig bereifrig
selbstsicher
kontakifreudig

wenig Muskulatur

Unterlippe héngt
introvertiert
Magenprobleme!
viel Appetit

verletzt Besitzer

nachschwitzen

steht nicht gern
athletisch

Rechts Lu, Di
Qi Ma, MP
(akut) Ni, Bl (Pc,3E)

Zungenkérper:
Blass: Kalte / Leere
Rot: Hitze / Fille
Purpur: Xue-Stagnation,
(L;b“(—p) gb('(—ll)) Hitze- o. Kélteerkrankung

diinnes Langhaar
Augenddeme
friert schnell

Le, Gb

Manipulierend
mutig, dominant
Maul verkniffen
Schweifschlagen
Verspannungen
festes Gewebe

Wut, Zorn

Links
Xue
(chron.)

Art und Farbe des Zungenbelags:

Gelb: Hitze
Dick, weif}: Kaélte / Feuchtigkeit Intima
Dinn: Erkrankung in Extima
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