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Datum:

Name:

Name:

Telefon:

Rasse:

Stalladresse:

Adresse:

Email:

o Stute     o Wallach     o Hengst

Besitzer:in

Pferd

o Erstbehandlung        o Folgebehandlung

OSTEOPATHIE ANAMNESE

Im Einsatz in:     o Sport     o Freizeit     o Zucht     o

Stockmaß:					     cm Körpertemperatur: °C

Haltung:

Fütterung:

Vorerkrankungen:

Gewicht:	 kg o geschätzt     o gewogen     o gemessen

Geburtsdatum / -jahr:
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KG12
Ma-Geschwür

Ma25
Di-Geschwür

Feuer
Aufregung, Kopflosigkeit,
verletzt sich selbst, verletzt 
Besitzer, nachschwitzen,

steht nicht gern, 
athletisch

Erde
Weich, ruhig, gemütlich
zuverlässig, Unterlippe 

hängt, introvertiert,
Magenprobleme!

viel Appetit

Metall
Ruhig, verlässlich, 

motiviert, ausgeglichen, 
arbeitsfreudig, selbst-
sicher, kontaktfreudig, 

wenig Muskulatur

Wasser
Filigran, zart, introvertiert,

sensibel, ängstlich, 
übereifrig, dünnes Lang-

haar, Augenödeme, 
friert schnell

Holz
Manipulierend, mutig, 
dominant, Maul ver-

kniffen, Schweifschlagen, 
Verspannungen, festes 
Gewebe, Wut, Zorn

Adspektion & Palpation 
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Letzte Hufbearbeitung:

Hufstatus

Letzte Sattelkontrolle:				         Zuletzt neu gepolstert:

Kammerweite

Ortweite

Schwung

Länge

Schwerpunkt Reiter

Lymphknoten:

Li Lu Pc He Xue Le Gb MP Ma 3E Ni GF Di Dü Bl

Re Lu Pc He Xue Le Gb MP Ma 3E Ni GF Di Dü Bl

Adspektion & Palpation 



©
 2

02
2 

ek
ve

do
 –

 V
on

 g
es

un
de

n 
Pf

er
de

n 
le

rn
en

 –
 w

w
w

.e
kv

ed
o.

co
m

4

A
n 

de
r 

Lo
ng

e A
n der Longe

N
ot

iz
en

N
otizen

Im
 S

ch
ri

tt
 a

n 
de

r 
H

an
d Im

 Schritt an der H
and

Bewegungsanalyse

von vorne

von der Seite

von hinten

Rückenbewegung

Rückwärtsrichten

Schritt

Trab

Galopp

Links Rechts
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U
nt

er
 d

em
 R

ei
te

r
Si

tz
an

al
ys

e 
 d

es
 R

ei
te

rs

Sitzanalyse  des R
eiters

Ei
nw

ir
ku

ng
 d

es
 R

ei
te

rs

Einw
irkung des R

eiters

N
ot

iz
en

N
otizen

U
nter dem

 R
eiter

Bewegungsanalyse

Schritt

Trab

Galopp

Links Rechts
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Palpation

Maulwinkel

Unterkiefer / Zungenbein

TMG

Christa nuchae

Funiculus nuchae

Ala atlantis

C2 – C7

Kaumuskulatur 
M. masseter

M. temporalis

Zähne 
(Lade, Zahnfleisch,  

Translationstest)

Links Rechts



©
 2

02
2 

ek
ve

do
 –

 V
on

 g
es

un
de

n 
Pf

er
de

n 
le

rn
en

 –
 w

w
w

.e
kv

ed
o.

co
m

7

Palpation

Mähnenkamm

Halsmuskulatur

Brustmuskulatur

Sternum

Rippenansatz 
1. – 4. Rippe

Scapula

Vordergliedmaße
(knöcherne & muskuläre
Strukturen, Hufknorpel)

Links Rechts

Ganaschen



©
 2

02
2 

ek
ve

do
 –

 V
on

 g
es

un
de

n 
Pf

er
de

n 
le

rn
en

 –
 w

w
w

.e
kv

ed
o.

co
m

8

Palpation

Links Rechts

Rückenmuskulatur

Thoracolumbale Fascie

Rippen
Stellung Inspiration 
Stellung Expiration

Hintergliedmaße
(knöcherne & muskuläre 
Strukturen, Hufknorpel)

Intercostalmuskulatur

Gurtlage

Bauchmuskulatur

Kruppenmuskulatur

BW
S 

/
 L

W
S 

(W
är

m
ed

if
fe

re
nz

) BW
S /

 LW
S (W

ärm
edifferenz)
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Palpation

Links Rechts

Kastrationsnarbe
Euter – Hoden

Widerrist

BWS

LWS

Sacrum

Kniegelenk / Patella

BW
S 

/
 L

W
S BW

S /
 LW

S

Pa
lp

at
io

n 
in

 B
ew

eg
un

g Palpation in Bew
egung

N
ot

iz
en

N
otizen
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Befundung vordere Extremitäten

Befundung hintere Extremitäten

links Hufrolle rechts

Gleiten Flex. Ext. AR IR ADD ABD Hufgelenk
Art. interphalangea 

distale (unter Traktion)

ABD ADD IR AR Ext. Flex. Gleiten

Flex. Ext. Krongelenk
Art. interphalangea  

proximalis (unter Traktion)

Ext. Flex.

Flex. Ext. Fesselgelenk
Art. metacarpophalangea  

(unter Traktion)

Ext. Flex.

Lateral Medial
Sesamoide

Medial Lateral

Lateral Medial
Griffelbeine

Medial Lateral

oberfl. Beuge-
sehne

tiefe Beugesehne Fesselträger
Sehnen

Fesselträger tiefe Beugesehne oberfl. Beuge-
sehne

Strecksehne

Latero-lateral
Os pisiforme

Latero-lateral

Flex. Ext. Spalt 1 Spalt 2
Carpalgelenk

Spalt 2 Spalt 1 Ext. Flex.

Flex. Ext. Ellenbogen-
gelenk

Ext. Flex.

Flex. Ext. AR IR ADD ABD
Buggelenk

ABD ADD IR AR Ext. Flex.

ant. post. sup. inf.
Scapula

inf. sup. post. ant.

links Hufrolle rechts

Gleiten Flex. Ext. AR IR ADD ABD Hufgelenk
Art. interphalangea 

distale (unter Traktion)

ABD ADD IR AR Ext. Flex. Gleiten

Flex. Ext. Krongelenk
Art. interphalangea  

proximalis (unter Traktion)

Ext. Flex.

Flex. Ext.
Fesselgelenk

Ext. Flex.

Lateral Medial
Sesamoide

Medial Lateral

Lateral Medial
Griffelbeine

Medial Lateral

oberfl. Beuge-
sehne

tiefe Beugesehne Fesselträger
Sehnen

Fesselträger tiefe Beugesehne oberfl. Beuge-
sehne

Strecksehne

Flex. Ext.
Tarsalgelenk

Ext. Flex.

Talusrolle

Patella

Flex. Ext. Kniegelenk
(+ Bewegung)

Ext. Flex.

Flex. Ext. AR IR ADD ABD
Hüftgelenk

ABD ADD IR AR Ext. Flex.
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Befundung Becken / Sacrum

Befundung HWS

Befundung BWS / Rippen

Befundung LWS

Links

Rechte schräge Achse

Rechts

Linke schräge Achse

Illium Tuber coxae 
(Stand/Bewegung) 

Tuber sacrale 
(Stand/Bewegung)

Tuber ischiadicum

Sacrum

LL/LR       RR/RL

Nutation

Kontranutation

Christa nuchae

C0 / C1 (Flex./Ext./Lateroflexion)

C1 / C2 (Rotation)

Rippen

C2 – C7 (Translationstest, Test global – segmental)

BWS (supraspinales Band, Wirbel: Flex., Ext., 

Rot., Translation, allg. Flex., Ext., Latflex)

LWS (Flex., Ext., Rot., Latflex)
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Notizen, Behandlungsempfehlungen


